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Zusatztrainings Landeskader / Schwerpunkt Taktik
Winter / Frithjahr2023

Waffen: alle Waffen
Ort: Fechtzentrum Villach Viélkendorf, Neubaugasse 19, 9500 Villach
Trainer: Mag. Wolfgang Gasser

Inhalte: Analyse des Gegners, Aktionsplanung- und Vorbereitung, Aktion und Raum, aktive
Defensive, Faktor Zeit, allgemeine Verhaltensstandards und Selbstsicherheit, Videoanalyse und
Beobachtung, Fiihrung von Aufzeichnungen ...

Termine / Zeiten:

Datum Wochentag Zeit Gruppe:

22. April Samstag 09:00 - 11:45 Uhr Kader +
Nachwuchskader

6. Mai Samstag 09:00 - 11:45 Uhr Kader +
Nachwuchskader

13. Mai Samstag 09:00 - 11:45 Uhr Kader +
Nachwuchskader

20. Mai Samstag 09:00 - 11:45 Uhr Kader +
Nachwuchskader

27. Mai Samstag 09:00 - 11:45 Uhr Kader +
Nachwuchskader

Fiir KaderfechterInnen ist die regelméflige Teilnahme erwiinscht und auch kostenfrei!

(Im Falle begriindeter Verhinderung bitte rechtzeitiges SMS an
Landestrainer Mag. Wolfgang Gasser Tel: 0676 7213927)
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